
家族教室家族教室家族教室家族教室    開催のご案内開催のご案内開催のご案内開催のご案内    

大石記念病院では、ご家族様へのサービスの一環として、毎年 3～4 回のペースで『家

族教室』を開催しております。 

『家族教室』では、統合失調症や認知症などの精神科の病気と治療法、様々なリハビリ

テーション、生活を支える福祉制度などについて、分かりやすくお伝えするとともに、

療養生活についての悩みやご苦労をスタッフと一緒に話し合う機会も設けております。

病気について詳しく知りたい、なかなか悩みを話せる場がない… 

そんな時には、ぜひ参加をご検討ください。 

 

今年度の開催予定今年度の開催予定今年度の開催予定今年度の開催予定    
 

●第 1 回 2019 年 9 月下旬頃 

『統合失調症の病気と治療を知ろう』 

—病気を知って上手に付き合おう— 
 

●第 2 回 2019 年 11 月下旬頃 

『よりよい療養生活のために』 

—ご家族同士の情報交換・交流会— 
 

●第 3 回 2020 年 1 月下旬頃 

『認知症の病気と治療を知ろう』 

—病気を知って上手に付き合おう— 
 

●第 4 回 2020 年 3 月下旬頃 

『認知症とともに暮らす』 

—ご家族同士の情報交換・交流会— 
 

●開催日：隔月の第 4 土曜日・午後 1 時 30 分～3 時 30 分 

●会 場：病院 1 階 デイケア室 ●会 費：無料 

 

＊参加は、当病院外来＊参加は、当病院外来＊参加は、当病院外来＊参加は、当病院外来にににに通院中か、入院中の患者様のご家族様に限らせていただきます。通院中か、入院中の患者様のご家族様に限らせていただきます。通院中か、入院中の患者様のご家族様に限らせていただきます。通院中か、入院中の患者様のご家族様に限らせていただきます。    

参加ご希望の方は、外来受付、あるいは各部署のスタッフまで、お申し出ください。 

お問い合わせ・連絡先お問い合わせ・連絡先お問い合わせ・連絡先お問い合わせ・連絡先    03030303（（（（3898389838983898））））7471747174717471（担当：心理室）（担当：心理室）（担当：心理室）（担当：心理室）    


