


１５：００～ おやつ、整容

１５：４０～ お帰り

１３：３０～

１４：００～

女性：リハビリ

男性：リハビリ

レクリエーション
（体操ゲーム、音楽等）

＜要介護利用者＞ ＜要支援利用者＞

８：４５～ お迎え開始   到着後　健康チェック

制作　男性：リハビリ　女性:入浴(10時～） １０：３０～

１５：４０～ お帰り

８：４５～ お迎え開始   到着後　健康チェック

女性：リハビリ

１３：３０～ レクリエーション（体操ゲーム、音楽等）

１５：００～ おやつ、整容

１０：３０～ 制作　女性:入浴(10時～）

１１：３０～ 昼食　休憩

１２：３０～ 男性：入浴

１３：００～

１１：３０～ 昼食　休憩

１２：３０～ 男性：入浴






