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    新年度新年度新年度新年度をををを迎迎迎迎ええええ、、、、地域地域地域地域のののの皆様皆様皆様皆様へへへへ職員職員職員職員よりごよりごよりごよりご挨拶申挨拶申挨拶申挨拶申しししし上上上上げますげますげますげます。。。。    

 

 

    

 

                       

 

 

  

 

   【センター長 押部】 

 今年度は、より地域の皆様とお顔の見える関係作りに重点を置き、気軽にお声をかけて頂け 

る、そんな身近な存在となれますよう、職員一同、益々地域に密着した活動を進めていきたい 

と思います。引き続きまして皆様のご理解とご協力をお願い致します。 

  

  【 関 根 】 

     昨年４月、地域包括支援センターが誕生し、早いもので１年を迎えました。 地域の皆様には、 

まだまだ聞きなれない名称であるかもしれませんが、今年度は、名称の通り、「地域」で信頼さ 

れる存在となっていきたいと思っております。今年度もどうぞよろしくお願い致します。 

 

    【 伊 藤 】 

  皆様が住み慣れた地域で安心して、いきいきと毎日を過ごせる町づくりを目指し、今年 

 度もがんばります。また、介護予防に関する教室などもご案内していきたいと思っており 

ます。ご興味の持たれた教室がございましたら、是非お誘い合わせの上、ご参加下さい。  

 

        

介護に関すること、健康に関すること「あれが知りたい」「こ

れが知りたい」という事はありませんか？  

私ども支援センターでは皆様のご要望に応じ、「講座」を「出

前」します。（無料で承ります）皆様のご要望に合わせて手作

りの講座をお届けしていきます。どうぞ、お気軽にお問い合わ

せ下さい。 

 

          

 

あんしんネットワークの地域見守

り活動にご協力頂ける方を募集して

います。 

是非、当センターまでご一報下さい。 

地域高齢者の方の身近な総合相談 

窓口です。お気軽にご相談下さい。 

 

【窓口受付時間】 

 月～土曜日 午前 9 時～午後 5 時 

   電話 ３８５６－６５１１ 

協力員募集協力員募集協力員募集協力員募集    



 

 

 

 

   

  足立区では、介護保険によるサービスとは 

別に、介護予防や生活支援の考え方から、介 

護保険以外の高齢者サービスを行っておりま 

す（右表）。 

対象要件や申請に必要な訪問調査など、そ 

れぞれ異なりますので、詳しくは包括支援セ 

ンターまでお問い合わせ下さい。 

今回、右表より⑬ふれあい遊湯う事業につ 

いて、ご紹介いたします。 

 

【【【【ふれあいふれあいふれあいふれあい遊湯遊湯遊湯遊湯うううう】】】】    

  住み慣れたまちの銭湯で入浴とふれあいを 

通じ、閉じこもりを防ぎ、健康増進、リハビ 

リと介護予防促進のために足立区が実施して 

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

実施浴場は、月～土曜日（水曜日は除く）の各曜日ごとに異なり、3333 ヶヶヶヶ月月月月ごとにごとにごとにごとに変更変更変更変更します。 

詳細は、あだち広報（４・６・９・１２月掲載予定）をご覧ください。 

申し込み先につきましても、あだち広報でのご案内になりますので、ご確認下さい。 

 

 

①高齢者日常生活用具の給付 

②徘徊高齢者位置検索システム費用助成 

③高齢者住宅改修給付 

④紙おむつの支給 

⑤高齢者緊急通報システムの設置 

⑥高齢者火災安全システムの設置 

⑦高齢者福祉電話の設置 

⑧寝たきり高齢者寝具丸洗い乾燥消毒 

⑨ねたきり高齢者訪問理美容サービス 

⑩高齢者入浴券の支給 

⑪ゆ～ゆ～湯入浴事業 

⑫あだち配食サービス 

⑬ふれあい遊湯う 

⑭認知症高齢者家族やすらぎ支援員の派遣 

⑮足立あんしんネットワーク 

⑯シルバーパスの発行   

概ね、６５歳以上で、 

一人で入浴可能な方。 

利用者負担； 

 入浴料－２００円 

 昼食代－５００円程度 

    （弁当持参可） 

毎回、看護師による体

温・血圧測定、健康相談

があるので、安心して入

浴できます。 

利用には事前に申し込み

が必要です。 


